Dzien 2
RANO:

OKRES PIERWSZY — 12 DNI — WYRZECZENIE SIE SWIATA

Kocham Cie Boze Ojcze, kocham mitoscig Niepokalanego Serca Maryi, Twojej umitowanej Cérki!

Zbaw mnie Jezu, zbaw przez wzglad na wspétcierpienie Niepokalanego Serca Maryi, Twojej
umitowanej Matki!

Przyjdz Duchu Swiety, przyjdz przez potezne wstawiennictwo Niepokalanego Serca Maryi, Twojej
umitowanej Oblubienicy!

Z Ewangelii Swietego Mateusza 1, 20
"... nie bdj sie wzigé do siebie Maryi..."

Z ksigzki "O nasladowaniu Chrystusa", Ksiega Ill, Rozdz. 40:

"Niech inni szukajg chwaty pochodzacej od ludzi, ja pragne tylko tej, ktéra jest od Boga. Bo kazda
chwata ludzka, kazda godnos$¢ doczesna, kazda wielkos¢ w opinii Swiata, gdy sie je poréwna z wieczng
chwatg, sg marnoscia i glupstwem.

O prawdo i mitosci moja, Boze, Trdjco btogostawiona! Tobie jedynie cze$é, godnosé, moc i chwata na
wieki wiekdw bez granic".

Z nauk Stugi Bozego ks. Aleksandra Woznego:

"Catkowite oddanie sie Maryi PRZYNOSI BOGU NAJWIEKSZA CHWALE.

Bez Maryi czesto zapominamy, by wszystko kierowac ku chwale Bozej. To Maryja nasze mysli, nasze
stowa, czyny, cierpienia i caly nasz czas przemieni na chwate Bozg, bo oczysci je ze Swiadomej i
podswiadomej checi szukania siebie i stuzenia sobie. Gdy nasze osobiste cele poddamy Jej intencjom,
najprostsze nasze czynnosci uczestniczy¢ bedg w bezmiernej chwale jakg Ona oddaje Bogu. "

Zwrd¢ sie do Maryi:

Maryjo, dzi$ pragne Cie zaprosi¢ do mojego zycia, do mojego domu, do mojej rodziny, pracy i
odpoczynku, radosci i smutkéw, aby catkowicie powierzy¢ sie Panu Jezusowi przez Twoje
Niepokalane Serce.

Oddaje Ci moich bliskich... (wymien), moje problemy... (wymien), moje prace... (wymien) i caty czas,
ktérym dysponuje, abys Ty wszystkim kierowata, by te rekolekcje przyniosty zamierzony przez Boga
owoc.



Maryjo, juz od tych pierwszych dni naucz mnie zy¢ z Tobg, jak z osobg najblizszg sercu, najwieksza
powierniczkg, wspomozycielka i oredowniczka.

Oddaje Ci moje serce, abys mogta ksztattowac je tak, jak tego pragniesz.

Wiem, ze Ty przynosisz Jezusa. Przyniostas go swietej Elzbiecie. Przyniostas Go prostym pastuszkom i
uczciwym medrcom, biednym i bogatym. Przyjdz z Nim takze i do mnie, tak bardzo Go potrzebuje.

Jezu zapraszam Cie! PrzyjdZ do mnie! Pomdz mi przezyc¢ ten czas przygotowania do zawierzenia sie
Tobie przez Niepokalane Serce Maryi!

Badz moim Nauczycielem i Mistrzem. Chce kocha¢ Maryje Twojg mitoscig, a Ciebie mitoscig
Twojej Matki.

Ojcze nasz...
Zdrowas Maryjo...
Chwata Ojcu...

Aniele Strézu moj pomdz mi dzisiaj trwac przy Jezusie i Maryi.



Dzien 2
WIECZOR:
Ewangelia wg tk 2, 1-11

W Kanie Galilejskiej byta Matka Jezusa. Zaproszono na to wesele takze Jezusa i Jego ucznidw. A kiedy
zabrakto wina, Matka Jezusa méwi do Niego: «Nie majg juz wina». Jezus Jej odpowiedziat: «Czyz to
moja lub Twoja sprawa, Niewiasto? Czyz jeszcze nie nadeszta godzina moja?»

Wtedy Matka Jego powiedziata do stug: «Zrdbcie wszystko, cokolwiek wam powie». Stato za$ tam
sze$¢ stagwi kamiennych przeznaczonych do zydowskich oczyszczen, z ktérych kazda mogta
pomiesci¢ dwie lub trzy miary.

Rzekt do nich Jezus: «Napetnijcie stagwie wodg!» | napetnili je az po brzegi. Potem do nich
powiedziat: «Zaczerpnijcie teraz i zaniescie staroscie weselnemu!» Oni zas zaniesli.

A gdy starosta weselny skosztowat wody, ktéra stata sie winem - nie wiedziat bowiem, skad ono
pochodszi, ale studzy, ktérzy czerpali wode, wiedzieli - przywotat pana mtodego i powiedziat do niego:
«Kazdy cztowiek stawia najpierw dobre wino, a gdy sie napijg, wéwczas gorsze. Ty zachowates dobre
wino az do tej pory».

Taki to poczatek znakdw uczynit Jezus w Kanie Galilejskiej. Objawit swojg chwate i uwierzyli w Niego
Jego uczniowie.

Rozwazanie:

Maryjo, w Kanie Galilejskiej zaczeto sie co$ waznego. Jezus uczynit tam pierwszy cud na Twojg
wyrazng prosbe.

Maryjo, zapraszam Cie do mojego zycia. Zapraszam Cie razem z Jezusem!

Ty sama widzisz i wiesz czego w moim zyciu najbardziej potrzeba. Prosisz w moim imieniu swojego
Syna Jezusa o to, co jest mi najbardziej potrzebne. Zdaje sie na Ciebie!

Jesli potrzebny jest mi znak, wypros go dla mnie. Naucz mnie bliskiej relacji z Jezusem: rozmowy,
przebywania z Nim, stuzenia Jemu.

Jeszcze raz zapraszam Cie...(kontynuuj swoimi stowami)

Rachunek sumienia

Médl sie powoli tymi stowami:

Méj Dobry i Mitosierny Ojcze przychodze dzi$ do Ciebie. Wiem, ze mnie teraz widzisz i styszysz.
"Wiem, ze na mnie czekate$ — oto jestem".

Duchu Swiety oéwie¢ moja pamie¢ i moje serce.

Aniele Strézu moéj - pomdz mi w tym rachunku sumienia. Amen

Dziekuje ci Panie za dar tego dnia.
Przypomnij sobie swoje poranne postanowienie...

Ojcze Dobry: Przepraszam Cie dzi$ za te wszystkie momenty, kiedy upadatem, zawodzitem,
zgrzeszytem.....

Czasami trace nadzieje, ze moje zycie i zycie moich bliskich moze sie zmienic.

Wiem, ze Ty leczysz nieuleczalne choroby, przebaczasz najciezsze grzechy, prostujesz najbardziej
pogmatwane sytuacje i losy ludzkie.

"Wierze!" — ale zaradZz memu niedowiarstwu!



Oczys¢ moje serce z tego, co Ci sie nie podoba......
Prosze Cie o to Jezu, przez potezne wstawiennictwo Niepokalanego Serca Maryi, Twojej umitowanej
Matki.

Teraz w chwili ciszy postuchaj co Duch Swiety méwi w Twoim sercu.
Podziekuj za to, co ustyszates.
Jezeli byta cisza — powtarzaj spokojnie — Jezu ufam Tobie!

Spokojnej nocy...
"Ufaj synu! Ufaj cérko!"

Jestem z Tobg!
Kocham cie!



