Dzien 21
RANO:

OKRES DRUGI — DRUGI TYDZIEN — POZNANIE BtOGOStAWIONEJ DZIEWICY

Przyjdz, o Duchu Swiety! O$wieé¢ mdj rozum, abym poznat Twoje nakazy, wzmocnij moje serce
przeciwko zasadzkom nieprzyjaciela; rozpal mojg wole...

Ustyszatem Twadj gtos, i nie chce byc¢ zatwardziaty i opierad sie, méwigc: potem... jutro.
Nunc coepi! Teraz! Zeby nie okazato sie, ze jutra mi zabraknie.

O, Duchu prawdy i madrosci,

Duchu rozumu i rady,

Duchu radosci i pokoju!

Chce tego, czego Ty chcesz,

chce, poniewaz Ty chcesz,

chce tak, jak Ty chcesz,

chce wtedy, kiedy Ty chcesz...

Ave, Maris Stella

Witaj, Gwiazdo morza,
Wielka Matko Boga,
Panno zawsze czysta,
Bramo niebios btoga.

Ty, cos Gabriela

Stowem przywitana,
Utwierdz nas w pokoju,
Odmien Ewy miano.
Winnych wyzwdl z wiezdéw,
Slepym powrdé blaski.
Oddal nasze nedze,
Upros wszelkie taski
Okaz, ze$ jest Matka,
Wzrusz modtami swymi
Tego, co Twym Synem
Zechciat by¢ na ziemi.

O Dziewico stawna

| pokory wzorze,
Wyzwolonym z winy

Daj nam zy¢ w pokorze
Daj wies¢ zycie czyste,
Droge sciel bezpieczng,
Widzie¢ daj Jezusa,

Miec¢ w Nim rados¢ wieczng
Bogu Ojcu chwata,
Chrystusowi pienie,

Obu z Duchem Swietym
Jedno uwielbienie. Amen.



Temat: Jak zblizy¢ sie do Maryi?

Maryja ma nature taka jak my — kocha, pragnie, czuje — jak my, ale doskonalej. Nasze zachowanie
wobec Niej powinno by¢ dzieciece — mozemy prosi¢ Jg o pomoc i wiele od Niej oczekiwaé, ale Ona,
jako Matka, tez ma prawo od nas wymagac i oczekiwac¢ wiele. Ona pragnie troszczy¢ sie o nas jak o
swoje jedyne dziecko. Jednakze kazdy z nas ma wtasng wole i Maryja nie moze zrobi¢ tego bez
naszego przyzwolenia. Akt oddania jest zaproszeniem Maryi do naszego zycia.

Z Ewangelii Swietego Jana 19, 27:
"Oto Matka twoja."

Swiety Ludwik Grignion de Montfort podaje rézne mozliwoéci zblizenia sie do Maryi, wymienia rézne
rodzaje nabozenstw do Najswietszej Maryi Panny (z ksigzki ,Sekret Maryi”, par. 23 — 29):

"Cata trudnosé polega na tym, aby rzeczywiscie i prawdziwie znalez¢ Najswietszg Dziewice Maryje po
to, aby méc znalezé wszystkie najwspanialsze taski. Bég, bedgc Mistrzem nad mistrze, moze udzieli¢
bezposrednio przez Siebie Samego tego, co zazwyczaj udziela jedynie przez Maryje. PoSpieszylibysmy
sie wrecz, gdybysmy zaprzeczyli, ze czasami tak czyni. Tym niemniej $w. Tomasz uczy nas, ze zgodnie
z porzadkiem faski ustanowionym przez Bozg Madros¢, Bog zazwyczaj komunikuje sie z cztowiekiem
jedynie przez Maryje. Dlatego tez, jesli chcemy sie wznies¢ do Niego i by¢ z Nim zjednoczeni, to
musimy uzyc tej samej drogi, jaka On zszedt na dét do nas, aby stac sie cztowiekiem i udziela¢ nam
Swych task. Tu kryje sie znaczenie prawdziwego nabozenstwa do Naszej Btogostawionej Pani.

Znamy caty szereg prawdziwych nabozenistw do Naszej Pani, nie wspominam tu o fatszywych.

Na pierwsze prawdziwe nabozenstwo, jakie wymienimy, sktada sie spetnianie naszych
chrzescijanskich obowigzkdw, jak: unikanie grzechu smiertelnego, dziatanie bardziej z mitosci niz ze
strachu, modlenie sie do Naszej Pani, i sktadanie Jej hotdu jako Matce Boga, ale bez specjalnego do
Niej nabozenstwa.

Drugi rodzaj nabozenstwa polega na tym, ze obdarzamy Naszg Panig wspanialszymi uczuciami
uznania i mitosci, zaufania i uwielbienia. Prowadzi nas to do Kétek Rdzarnca $w. oraz Szkaplerza, do
recytacji pieciu lub pietnastu tajemnic Rézanca sw. do sktadania hotdu Maryi w Jej obrazach i
ottarzach, do gtoszenia Jej chwaty i przynaleznosci do organizacji Jej imienia. To nabozenstwo jest
dobre, Swiete i godne uznania, o ile umiemy pozostawac wolni od grzechu. | nie jest ono tak idealne
jak to, o ktérym zaraz bede mowit, nie tak wystarczajgco dobre w uniezaleznieniu sie naszej duszy od
innych i od samych siebie, po to, aby mdc by¢ zjednoczonymi z Jezusem Chrystusem.

Trzeci rodzaj nabozenstwa do Naszej Pani, znany i praktykowany przez bardzo niewielu, jest tym, o
ktédrym chce wam, duszom wybranym, teraz powiedzieé.Polega ono na oddaniu sie catkowicie i jako
niewolnik Maryi, i Jezusowi przez Maryje, a nastepnie czynieniu wszystkiego tego co robimy, przez
Maryje, z Maryja, w Maryi i dla Maryi.

Powinnismy wybra¢ jakie$ specjalne swieto w ktérym oddamy sie, ofiarujemy sie, i poswiecimy sie
Maryi catkowicie dobrowolnie z mitoscig i bez jakiegokolwiek przymusu: nasze ciato i dusze, wszystko
to co posiadamy, dom, rodzine i majatek; rdwniez cate nasze wnetrze i duchowe wartosci: nasze
zastugi, taski, cnoty i radosci. Zwréémy uwage na to, ze w tego typu nabozenstwie dusza poswieca
Jezusowi przez Maryje wszystko to, co jest dla niej najcenniejsze, rzeczy, ktérych zaden zakon nie
wymaga, aby ztozy¢ w ofierze, a mianowicie, prawo do dysponowania samym sobg, wartoscig
naszych modlitw i ofiar, naszych umartwien i radosci. Dusza dobrowolnie stawia wszystko do
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dyspozycji Naszej Pani, tym sposobem moze Ona dysponowac nami zgodnie ze Swojg wolg dla
wiekszej chwaty Boga, w czym Ona Sama ma najlepsze rozeznanie."

Zwro¢ sie do Maryi:

Maryjo, dziekuje Ci, za niezliczone dobrodziejstwa, ktérymi mnie stale obdarzasz. Pragne Ci
powiedzieé, ze wszystko, co z faski Boga jest moje — oddaje Tobie i prosze, abys mnie prowadzita do
Twojego Syna. Dziekuje, ze jeste$ dla mnie Matka. Dziekuje za wszystko, co czynisz dla mnie, za
Twoja opieke, wystuchiwanie prdsb, za Twoje wstawiennictwo u Syna, za to, ze dostrzegasz moje

potrzeby zanim je wypowiem. Dziekuje Ci za wszystko.

Zapro$ Maryje do wszystkich wydarzen dzisiejszego dnia, do wszystkich twoich obowigzkéw, rozmaéw,
spotkan...

Duchu Swiety rozpal prosze we mnie takg mito$¢ do Maryi, jaka obdarza Ja Jezus.
Odmow jedng czesc tj. 5 tajemnic rézanca Swietego.

Aniele Strézu méj pomdz mi dzisiaj by¢ przy Maryi tak, jak mate dziecko przy swojej matce. Amen
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Dzien 21
WIECZOR:
Ewangelia wg J 15, 12-17

To jest moje przykazanie, abyscie sie wzajemnie mitowali, tak jak Ja was umitowatem. Nikt nie ma
wiekszej mitosci od tej, gdy ktos zycie swoje oddaje za przyjaciét swoich. Wy jestescie przyjaciétmi
moimi, jezeli czynicie to, co wam przykazuje. Juz was nie nazywam stugami, bo stuga nie wie, co czyni
pan jego, ale nazwatem was przyjaciotmi, albowiem oznajmitem wam wszystko, co ustyszatem od
Ojca mego. Nie wyscie Mnie wybrali, ale Ja was wybratem i przeznaczytem was na to, abyscie szli i
owoc przynosili, i by owoc wasz trwat - aby wszystko dat wam Ojciec, o cokolwiek Go poprosicie w
imie moje. To wam przykazuje, abyscie sie wzajemnie mitowali.

Rozwazanie:

Jezu ty mnie nazwates swoim przyjacielem. Chce by¢ podobny do Ciebie we wszystkim. Naucz mnie
wypetniaé najwieksze przykazanie przykazanie mitosci.
Maryjo, moja Matko, chce by¢ podobny do Ciebie we wszystkim. ProwadZ mnie drogami pokoju.

Rachunek sumienia

Maodl sie powoli tymi stowami:

M&j Dobry i Mitosierny Ojcze stoje przed Tobg. Wiem, ze mnie widzisz i mnie styszysz. Chce dzisiaj Ci
powiedzieé: "Wierze, ze Ty masz wobec mnie wspaniate plany". Wiem tez, ze Ty nie zmuszasz mnie
do nich bez mojej zgody.

Duchu Swiety pokaz mi prawde o mnie. O$wie¢ moja pamie¢ i moje serce.

Aniele Strézu moj — pomdz mi poznaé Boze plany. Amen.

Teraz przypomnij sobie:
— co sie wydarzyto w tym dniu,
— jakie uczucia byty w Twoim sercu.

Ocen: z czego Maryja i Jezus byliby zadowoleni — podziekuj za to.
Dzieki Ci Panie za dobre mysli, pragnienia i natchnienia, za ....(wymien to co byto dobrego, tego dnia)

Teraz ocen: czy zawsze robites to, co podpowiadato ci sumienie? Czy zgadzate$ sie z Wolg Boz3? Czy
nie odktadasz na pdzniej, tego co powiniene$ zrobic teraz?

Przepros$ za grzechy i zaniedbania. Mitosierny Boze: Wybacz mi ..... Przepraszam Cie za.... zatuje, ze ...
Prosze Cie Dobry Ojcze: Pomdz mi jutro wstuchiwacé sie w Twojg $wietg wole, nawet jesli bede
zmuszony zmieni¢ moje dotychczasowe marzenia i plany.....

Uwolnij mnie od leku przed przysztoscia.... Chce byé podobny do sw. Jozefa, ktdry nie szemrat i nie
narzekat, ale wypetniat...

Szczegolnie prosze Cie o cnote ... (np. przyjazni, pokory, cichosci...)

Chce poznaé Twoja Swietg Wole i daj mi odwage jg wypetniac.

Prosze o faske Ducha Swietego: taske wiary, nadziei i mitosci na jutrzejszy dzien.

Jezu ufam Tobie!

Swiety Jozefie médl sie za nami.

Swiety Maksymilianie Mario Kolbe médl sie za nami.
Krélowo Pokoju madl sie za nami!
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