Dzien 28
RANO:
OKRES DRUGI — TRZECI TYDZIEN — POZNANIE JEZUSA CHRYSTUSA

Przyjdz Duchu Swiety, przyjdz przez potezne wstawiennictwo Niepokalanego Serca Maryi, Twojej
umitowanej Oblubienicy (3x)

Ave, Maris Stella

Witaj, Gwiazdo morza,
Wielka Matko Boga,
Panno zawsze czysta,
Bramo niebios btoga.

Ty, co$ Gabriela

Stowem przywitana,
Utwierdz nas w pokoju,
Odmien Ewy miano.
Winnych wyzwdl z wiezéw,
Slepym powrdé blaski.
Oddal nasze nedze,
Upros$ wszelkie taski
Okaz, ze$ jest Matka,
Wzrusz modfami swymi
Tego, co Twym Synem
Zechciat by¢ na ziemi.

O Dziewico stawna

| pokory wzorze,
Wyzwolonym z winy

Daj nam zy¢ w pokorze
Daj wies¢ zycie czyste,
Droge sciel bezpieczng,
Widzie¢ daj Jezusa,

Miec¢ w Nim rados¢ wieczng
Bogu Ojcu chwata,
Chrystusowi pienie,

Obu z Duchem Swietym
Jedno uwielbienie. Amen

Temat: Kim dla nas jest Jezus Chrystus?

Kazdy powinien pytaé¢ w swoim sercu: Kim jest dla mnie Jezus Chrystus? Swiety Piotr z petnym
przekonaniem wypowiedziat stowa — Ty$ jest Mesjasz, Syn Boga zywego — na co Jezus odpowiedziat,
ze jest btogostawiony, bo nie wymyslit tego sam, ale Bég Ojciec mu to objawit. ProSmy Boga Ojca, aby
i nam dat poznaé Jezusa, poznac Go nie tylko umystem, ale nade wszystko sercem. Prosmy Maryje,
aby uprosita nam te taske.
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Z Ewangelii Swietego tukasza 16, 15:
,, Jezus zapytat ich: A wy za kogo Mnie uwazacie?”

Tys jest Chrystus, Ojciec méj Swiety — sSw. Augustyn

Tys jest Chrystus, Ojciec méj swiety, méj Bdg litosciwy, moj Krél wielki, méj Pasterz dobry, Mistrz maj
jedyny, Wspomozyciel méj najlepszy, Umitowany moj przepiekny, méj Chleb zywy, méj Kaptan na
wieki, Przewodnik méj do Ojczyzny, ma Swiattoéé prawdziwa, Stodycz moja $wieta, moja Droga
prosta, moja madrosé jasnoscig I$nigca, Prostota moja nieskalana, méj Pokdj niezmacony, cata Straz
moja, Dziedzictwo mi drogie, moje Zbawienie wieczne...

Chryste Jezu, méj Najmilszy Panie, czemuz kochatem i pragnatem w catym swym zyciu czegokolwiek
procz Ciebie, Boga mego? Gdziez bytem, kiedym myslg i sercem nie bytem z Tobg? Odtad bedzie
inaczej. Wy, pragnienia moje wszystkie, rozpalcie sie i uleécie do Pana Jezusa; biegnijcie, juz dos¢
zwtoki; Spiesznie zmierzajcie do celu waszego; szukajcie tego, ktérego szukacie. Jezu, niech wyklety
bedzie, kto Ciebie nie kocha; niech przepetniony bedzie gorycza, kto Ciebie nie mituje... O stodki Jezu,
niech Cie ukocha, niech rozraduje sie w Tobie, niech Cie podziwia wszelki rozum, oddany chwale
Twojej.

Boze serca mego i czastko moja, Chryste Jezu, niech umrze w sercu moim wtasny duch méj, a zyj Ty
we mnie; niech sie rozpali w tonie moim zywy wegiel mitosci Twej; niech sie wzmaga i rozpali ogniem
poteznym; niechaj sie pali nieustannie na ottarzu serca mego, niechaj sie zarzy w catym moim
jestestwie i niechaj w gtebi duszy mojej ptonie.

Obym w dniu skonania swego stanagt doskonaty przed obliczem Twoim. Amen

Z ksigzki "Traktat o prawdziwym nabozenstwie do Najswietszej Maryi Panny", czes¢ I, 1:

"Jezus Chrystus, nasz Zbawiciel, prawdziwy Bég i prawdziwy Cztowiek, musi by¢ ostatecznym celem
wszystkich naszych nabozenstw; inaczej bytoby ono btedne i ztudne.

Jezus Chrystus jest Alfg i Omega, poczatkiem i korncem wszystkiego.

Pracujemy tylko, jak mowit Apostot, by wszelkiego cztowieka doskonatym uczynic¢ w Jezusie
Chrystusie, gdyz tylko w Nim mieszka wszystka zupetno$¢ Bostwa i wszelka petnosé taski, cnoty i
doskonatosci; gdyz tylko w Nim otrzymalismy petnie btogostawienstwa duchowego, gdyz On jest
naszym jedynym Mistrzem, ktéry ma nas nauczaé, jedynym Panem, od ktdrego zalezymy, jedyna
Gtowa, z ktérag mamy by¢ potaczeni, jedynym Wzorem, ktéremu mamy sie upodobni¢, naszym
jedynym Lekarzem, ktéry ma nas uleczy¢, jedynym Pasterzem, ktdry ma nas zywié, jedyng Droga,
ktdra ma nas prowadzi¢, jedyng Prawdg, ktérej musimy wierzy¢, jedynym zyciem, ktdre ma nas
ozywiac; jedynym stowem, jest dla nas wszystkim we wszystkim.

Albowiem nie dano pod niebem innego imienia, w ktérym mielibysmy by¢ zbawieni, Bég nie potozyt
innego fundamentu dla naszego zbawienia, dla naszej doskonatosci i naszej chwaty, niz Jezusa
Chrystusa.

Wszelki gmach, ktory by nie spoczywat na tej opoce, stoi na lotnym piasku i wczesdniej lub pdzniej
runie niechybnie. Wszelki wierny, ktéry nie trwa w Nim jak latoro$l z winnym szczepem, odpadnie,
uschnie i wart bedzie, by go w ogien wrzucono. Poza Nim wszystko jest bezdrozem, ktamstwem,
nieprawoscia, Smiercig i potepieniem.

Jesli natomiast jestesmy w Jezusie Chrystusie i Jezus Chrystus w nas, nie potrzebujemy obawiac¢ sie
potepienia. Ani Aniofowie w Niebie, ani ludzie na ziemi, ani szatani w piekle, ani jakiekolwiek inne
stworzenie nie moze nam szkodzié, bo nie moze nas odtgczy¢ od mitosci Bozej, ktdra jest w Jezusie
Chrystusie.
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Przez Niego, z Nim i w Nim mozemy wszystko: mozemy oddaé Bogu Ojcu w jednoéci Ducha Swietego
wszelka czes¢ i chwate, mozemy stac sie doskonatymi, a dla blizniego naszego by¢ dobrg wonnoscia
Chrystusowag na zywot wieczny.

Jesli wiec gtosimy doskonate nabozenstwo do Najswietszej Dziewicy, to tylko w tym celu, by
nabozenstwo nasze do Jezusa Chrystusa stato sie gruntowniejsze i doskonalsze, oraz by podac fatwy i
pewny srodek do znalezienia Chrystusa.

Gdyby nabozenstwo do Najswietszej Dziewicy oddalato nas od Jezusa Chrystusa, to trzeba by je
odrzucic¢ jako ztudzenie szatariskie. Tymczasem rzecz ma sie przeciwnie... Nabozeristwo to jest
konieczne, ale tylko na to, by Jezusa Chrystusa catkowicie znalez¢, ukochac Go i wiernie Mu stuzyc¢.

Zwracam sie do Ciebie, mdj najmilszy Jezu, by uzali¢ sie serdecznie przed Twym Majestatem, ze
wiekszos¢ chrzescijan, nawet sposrdd bardzo uczonych, nie rozumie koniecznej facznosci, jaka
istnieje miedzy Tobg, a Twa swietg Matka. Tys Panie zawsze z Maryjg a Maryja zawsze jest z Tobg

i bez Ciebie by¢ nie moze; inaczej przestataby byc tym, kim jest. taska tak Jg przeksztatcita w Ciebie,
ze juz nie Ona zyje i nie Ona jest, ale Ty madj Jezu, zyjesz i krdlujesz w Niej, doskonalej niz we
wszystkich Aniotach i btogostawionych.

Ach, gdybysmy znali chwate i mitos¢, jakg odbierasz w tej przedziwnej istocie, zaprawde, inne ku
Tobie i ku Niej zywilibysmy uczucia. Maryja jest tak scisle z Tobg zjednoczona, ze tatwiej bytoby
oddzieli¢ swiatto i ciepto od ognia, a nawet — powiem $miato, predzej mozna by odtgczy¢ wszystkich
Aniotéw i $wietych od Ciebie, anizeli Twojg btogostawiong Matke, gdyz Ona gorecej Cie kocha i
doskonalej Cie stawi, anizeli wszystkie inne stworzenia spotem."

Zwrd¢ sie do Maryi:

Maryjo prosze, uksztattuj mnie tak, jak tego potrzebujesz do swoich celéw i zamierzen. Zapraszam Cie
do mojego serca, abys i w nim mogta dziata¢ "cuda fask". Maryjo, Ty jestes najtatwiejszg, najkrotszg i
najdoskonalszg drogg, by dojs¢ do Jezusa Chrystusa. Tobie oddaje sie bez zastrzezen i pragne Mu
stuzy¢ w taki sposéb, jak Ty tego chcesz.

Zapros Maryje do wszystkich wydarzen dzisiejszego dnia, do wszystkich twoich obowigzkéw, rozmaéw,
spotkan...

Duchu Swiety uzdolnij mnie prosze, do powierzenia catej mojej przysztosci, przez rece Maryi — Bogu.
Odmow dziesigtke rdozanca swietego

Aniele Strézu méj pomdz mi przyjmowac z pokojem serca i tagodnoscig wszystko, co dzisiejszy dzien
przyniesie, i ofiarowac to Bogu w tych wszystkich intencjach, ktére Maryja ma w swoim Sercu. Amen.
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Dzien 28
WIECZOR:
Ewangeliawg J 15, 1-11

Ja jestem prawdziwym krzewem winnym, a Ojciec moj jest tym, ktéry [go] uprawia. Kazdg latorodl,
ktéra we Mnie nie przynosi owocu, odcina, a kazdg, ktéra przynosi owoc, oczyszcza, aby przynosita
owoc obfitszy. Wy juz jestescie czysci dzieki stowu, ktére wypowiedziatem do was. Wytrwajcie we
Mnie, a Ja [bede trwat] w was. (...) Jezeli we Mnie trwac bedziecie, a stowa moje w was, poproscie, o
cokolwiek chcecie, a to wam sie spetni. Ojciec mdj przez to dozna chwaty, ze owoc obfity
przyniesiecie i staniecie sie moimi uczniami. Jak Mnie umitowat Ojciec, tak i Ja was umitowatem.
Wytrwajcie w mitosci mojej! Jesli bedziecie zachowywaé moje przykazania, bedziecie trwac¢ w mitosci
mojej, tak jak Ja zachowatem przykazania Ojca mego i trwam w Jego mitosci. To wam powiedziatem,
aby radosé moja w was byfa i aby rados$¢ wasza byta petna.

Rozwazanie:

Jezu! Zrédto task wszelkich! Zachecasz mnie bym zjednoczyt sie z Tobg i czerpat z Ciebie zycie.

Z Twojego przebitego boku wyptyneta mitosé do nas. Twoje Stowo mnie oczyszcza i leczy, Twoja Krew
orzezwia mnie, a Ciato karmi. Prosze Cie daj mi taske wytrwania do korica w Twojej mitosci. Chce
zachowywad Twojg nauke i przykazania. Spraw to Jezu, aby moje zycie przyniosto dobry owoc
nawrdécenia tak, abym kiedys mégt radowac sie z Tobg w niebie.

Jezu! Jesli chcesz mozesz mnie oczyscié!

Maryjo! Matko Boga! Spraw to, aby nie zmarnowata sie zadna kropla drogocennej Krwi Twojego
Syna. Ucz mnie czerpac ze zdrojéw zbawienia. Ucz mnie trwa¢ w fasce Ducha Swietego. Przytul mnie
do swojego Niepokalanego Serca i do Najswietszego Serca Jezusa!

Rachunek sumienia

Médl sie powoli tymi stowami:

Méj Dobry i Mitosierny Ojcze, Ogrodniku serca mojego. Stoje przed Tobg. Wiem, ze mnie widzisz i
mnie styszysz. Chce dzisiaj Ci powiedzieé: "Chce trwa¢ w Twoim Synu!”

Duchu Swiety! O$wie¢ mojg pamieé i moje serce.

Aniele Strézu méj — pomagaj mi zy¢é w prawdzie. Amen

Podziekuj za dobro dzisiejszego dnia:

Dzieki Ci Panie, za Twojg mitos¢ do mnie, za to, ze mnie wszczepites przez chrzest swiety w Koscidt,
Twoje mistyczne Ciato, ze mnie oczyszczasz swoim Stowem, karmisz Eucharystig, za dobro, ktérego
dzi$ doswiadczytem i ktére uczynitem.... Dzieki Ci Panie!

Pomysl o swojej wierze...

— jak wyrazasz mitos¢ do Boga w swoim zyciu?...
—  co musiatbys$ poprawié, zrobic lepie;j ...
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Mitosierny Boze:

Wybacz mi, jedli zgrzeszytem przeciw Mitosci. Przebacz odktadanie lektury Pisma Swietego, lektury
duchowej, rozmyslania o Tobie. Daruj, jezeli pitem z ,,zatrutych Zzrédet” w telewizji czy w internecie,
jezeli dopuszczatem do swego serca twierdzenia fatszywych religii, ideologii, filozofii, jezeli wierzytem
w poglady sprzeczne z wiarg katolicka... ....

Przepraszam Cie za wszelkie zainteresowanie magia, wrdzbiarstwem, horoskopami, okultyzmem, ....
Zatuje, ze ...

Zwrd¢ sie do Maryi swoimi stowami:
— podziekuj za to co juz zrobita dla ciebie
— pros o to czego sie jeszcze spodziewasz i oczekujesz.

Prosze Cie, Dobry Ojcze, daj mi pozna¢ Twoja Swieta Wole i daj mi site jg wypetnic.
Jezu, chce trwac i owocowaé w Tobie!
Duchu Swiety, méw do mnie i dziataj we mnie!

Jezu ufam Tobie!

Krélowo Pokoju médl sie za namil

Swiety Maksymilianie Mario Kolbe médl sie za nami.
Sw. Tereso od Dziecigtka Jezus mddl sie za nami!
Swiety Jozefie mdd| sie za nami.
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