Dzien 32
RANO:
OKRES DRUGI — TRZECI TYDZIEN — POZNANIE JEZUSA CHRYSTUSA

Przyjdz Duchu Swiety, przyjdz przez potezne wstawiennictwo Niepokalanego Serca Maryi, Twojej
umitowanej Oblubienicy (3x)

Ave, Maris Stella

Witaj, Gwiazdo morza,
Wielka Matko Boga,
Panno zawsze czysta,
Bramo niebios btoga.

Ty, co$ Gabriela

Stowem przywitana,
Utwierdz nas w pokoju,
Odmien Ewy miano.
Winnych wyzwdl z wiezéw,
Slepym powrdé blaski.
Oddal nasze nedze,
Upros$ wszelkie taski
Okaz, ze$ jest Matka,
Wzrusz modfami swymi
Tego, co Twym Synem
Zechciat by¢ na ziemi.

O Dziewico stawna

| pokory wzorze,
Wyzwolonym z winy

Daj nam zy¢ w pokorze
Daj wies¢ zycie czyste,
Droge sciel bezpieczng,
Widzie¢ daj Jezusa,

Miec¢ w Nim rados¢ wieczng
Bogu Ojcu chwata,
Chrystusowi pienie,

Obu z Duchem Swietym
Jedno uwielbienie. Amen

Temat: Jezus daje nam wielki dar — Maryje

Jezus daje nam wielki dar — daje nam Maryje. Czyni Jg duchowg Matkg wszystkich ludzi. Zawierzenie
sie Maryi jest wtasnie 'wzieciem Jej do siebie'. My oddajemy sie Jej, ale Ona daje nam nieskonczenie
wiecej. My dajemy siebie grzesznych, a Ona przekazuje nam swoje Niepokalane Serce.

Przez akt catkowitego oddania sie Maryi otrzymujemy dar Jej nieustannej obecnosci przy nas. Tak, jak
byta obecna przy Jezusie, jak byta obecna przy swietym Janie i przy apostotfach, tak jest tez przy
kazdym z nas. Mamy prawo miec petng ufnos¢, ze w obecnosci Maryi i z Maryjg u boku, nasza wiara
w Jezusa przetrwa wszystkie proby, nawet te najciezsze
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Z Ewangelii we $wietego Jana 19, 27
"l od tej pory uczen wziat Jg do siebie."

Ojciec Maksymilian Maria Kolbe, wszystkim zawierzajgcym sie Maryi, méwit:

"Pamietaj zawsze, ze jestes rzeczg i wtasnoscig bezwzglednga, bezwarunkowa, bezgraniczng,
nieodwotfalng Niepokalane;j.

Kimkolwiek jestes, cokolwiek masz lub mozesz, wszystkie czynnosci (mysli, stowa, uczynki) i doznania
(przyjemne, przykre, obojetne), sg Jej catkowitg wtasnoscig. Niech wiec z tym wszystkim czyni
cokolwiek Jej, a nie tobie, sie podoba.

Tak samo Jej sg wszystkie twoje intencje. Niech wiec zmienia, dodaje, odejmuje, jak sie Jej podoba,
gdyz Ona sprawiedliwosci nie umie naruszy¢.

Jestes$ narzedziem w Jej reku, wiec czyn tylko to, co Ona chce. Wszystko z Jej reki przyjmuj. Do Niej,
jak dziecko, do matki, we wszystkim sie uciekaj. Jej wszystko powierz.

Staraj sie o Nig, o Jej czes¢, o Jej sprawy, a troske o siebie i o twoich Jej pozostaw.

Wszystko uznaj za otrzymane od Niej. Caty owoc twych prac zalezy od jednosci z Nig.

Zycie (kazda jego chwila), $mier¢ (gdzie, kiedy, jak) i wieczno$é moja, wszystko jest Twoim, o
Niepokalana. Czyn z tym wszystkim cokolwiek Ci sie podoba."

Stowa Pana Jezusa z ksigzki Alicji Lenczewskiej (Stowo Pouczenia 470):

"To oddanie jest miarg waszej $wietosci: oddanie duszy i ciata — wszystkiego co zewnetrzne i
wewnetrzne do catkowitej Mojej dyspozycji. Bez zastanawiania sie co z tym uczynie, jak wykorzystam
do ratowania dusz ludzkich i Swiata.

W tym oddaniu macie trwac bez wzgledu na to, co dzieje sie w was i wokdt was.

Koncentruj swojg uwage i wysitek na takim oddaniu — z mitosci do Mnie i braci. | méw Mi o tym
oddaniu i tej mitosci bardzo czesto. To cie bedzie umacniac i rozwijaé twojg sSwietos¢.

Nie zrazaj sie upadkami wynikajgcymi z twojej natury. Oddawaj Mi je natychmiast w spowiedzi —i zyj
w radosci i pokoju, petnigc Mojg Swietg wole wedtug rozumienia, jakie ci daje.”

Ty$ jest Chrystus, Ojciec mdj $wiety — Sw. Augustyn

Tys jest Chrystus, Ojciec méj sSwiety, méj Bog litosciwy,

maj Krél wielki, moéj Pasterz dobry, Mistrz méj jedyny,

Wspomozyciel méj najlepszy, Umitowany maj przepiekny,

maj Chleb zywy, méj Kaptan na wieki,

Przewodnik méj do Ojczyzny, ma Swiattoé¢ prawdziwa,

Stodycz moja swieta, moja Droga prosta,

moja madros¢ jasnoscia ISnigca, Prostota moja nieskalana,

maj Pokdj niezmacony, cata Straz moja,

Dziedzictwo mi drogie, moje Zbawienie wieczne...

Chryste Jezu, mdj Najmilszy Panie,

czemuz kochatem i pragnatem w catym swym zyciu czegokolwiek précz Ciebie, Boga mego?
Gdziez bytem, kiedym myslg i sercem nie byt z Tobg?

Odtad bedzie inaczej.

Wy, pragnienia moje wszystkie, rozpalcie sie i uleécie do Pana Jezusa;
biegnijcie, juz dos¢ zwtoki; $piesznie zmierzajcie do celu waszego;
szukajcie tego, ktorego szukacie.

Jezu, niech wyklety bedzie, kto Ciebie nie kocha;
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niech przepetniony bedzie gorycza, kto Ciebie nie mituje...

O stodki Jezu, niech Cie ukocha, niech rozraduje sie w Tobie,
niech Cie podziwia wszelki rozum, oddany chwale Twojej.
Boze serca mego i czgstko moja, Chryste Jezu,

niech umrze w sercu moim wtasny duch mdj,

a zyj Ty we mnie;

niech sie rozpali w fonie moim zywy wegiel mitosci Twej;
niech sie wzmaga i rozpali ogniem poteznym;

niechaj sie pali nieustannie na ottarzu serca mego,

niechaj sie zarzy w catym moim jestestwie

i niechaj w gtebi duszy mojej ptonie.

Obym w dniu skonania swego stanagt doskonaty przed obliczem Twoim.
Amen

Zwrd¢ sie do Maryi:

Maryjo, oddaje sie w Twoje rece i zdaje sie catkowicie na Ciebie. Dziekuje Ci, ze wypraszasz dla mnie
dary Ducha Swietego. Dziekuje za Twoja troske o moich bliskich. Dziekuje za pokdj serca, ktérym
dzieki modlitwie, mnie obdarowujesz. Dziekuje tez za wszystko, czego nie dostrzegam. Maryjo,
wierze, ze Ty jestes$ najprostszg, najpewniejszg i najszybszg drogg do Jezusa. Prosze, prowadz mnie!
Zapros$ Maryje do wszystkich wydarzen dzisiejszego dnia, do wszystkich twoich obowigzkéw, rozméw,
spotkan...

Duchu Swiety prosze Cie, udziel mi daru takiej mitosci i radosci, aby moje serce byto gotowe do
uczynienia wszystkiego, czego Jezus i Maryja bedg pragngé¢ ode mnie.

Odmow dziesigtke rdozanca swietego

Aniele Strézu moéj pros za mng, aby Maryja zamieszkata w moim sercu, aby Jej mitos¢ wypetnita to
serce, aby prowadzita mnie do Jezusa. Amen

149



Dzien 32
WIECZOR:
Czytanie z Pierwszego Listu do Koryntian 12, 3-13

Nikt tez nie moze powiedzie¢ bez pomocy Ducha Swietego: «Panem jest Jezus». Rdzne sa dary faski,
lecz ten sam Duch; rdzne tez sg rodzaje postugiwania, ale jeden Pan; rézne sg wreszcie dziatania, lecz
ten sam Bdg, sprawca wszystkiego we wszystkich. Wszystkim zas objawia sie Duch dla [wspdlnego]
dobra. Jednemu dany jest przez Ducha dar madrosci stowa, drugiemu umiejetnos¢ poznawania
wedtug tego samego Ducha, innemu jeszcze dar wiary w tymze Duchu, innemu taska uzdrawiania w
jednym Duchu, innemu dar czynienia cudéw, innemu proroctwo, innemu rozpoznawanie duchéw,
innemu dar jezykdw i wreszcie innemu taska ttumaczenia jezykow. Wszystko za$ sprawia jeden i ten
sam Duch, udzielajgc kazdemu tak, jak chce.

Podobnie jak jedno jest ciato, cho¢ sktada sie z wielu cztonkdw, a wszystkie cztonki ciata, mimo iz sg
liczne, stanowig jedno ciato, tak tez jest i z Chrystusem. Wszyscy$Smy bowiem w jednym Duchu zostali
ochrzczeni, [aby stanowi¢] jedno Ciato: czy to Zydzi, czy Grecy, czy to niewolnicy, czy wolni.
Wszyscysmy tez zostali napojeni jednym Duchem."

Rozwazanie:

Jezu! Przez taske Ducha Swietego w chrzcie $wietym stalismy sie cztonkami Twojego Ciata — Koéciofa.
Mnie takze obdarzyte$ Duchem Swietym — dzieki Ci Jezu! Spraw, abym dary Ducha Swietego
rozpoznat, przyjat, rozwijat i nimi stuzyt w rodzinie dzieci Bozych, jaka jest Ko$ciot. Naucz mnie cieszyé
sie darami jakie otrzymali moi bracia i siostry, tak jak wtasnymi darami. Niech nas wszystkich
zjednoczy, we wspdlnym dziataniu, Mitoé¢é Ducha Swietego. Abyémy sie tak zespolili w jednym Duchu,
aby swiat uwierzyt, zes$ Ty nas postat.

Jezu! Tchnij we mnie Ducha Twojego!

Maryjo! Oblubienico Ducha Swietego! Wypraszaj nam Ducha Pocieszyciela, Uswieciciela, Ducha
radosci, Ducha Mitosci, ktéry od Ojca i Syna pochodzi, naszego ,Obrornce”. Wotaj razem ze mng
,Przyjdz Duchu Swiety!”

Rachunek sumienia

Médl sie powoli tymi stowami:

Maj Dobry i Mitosierny Ojcze stoje przed Tobg. Wiem, ze mnie widzisz i mnie styszysz. Chce dzisiaj Ci
powiedzieé: "Wierze, ze wszystko od Ciebie pochodzi!”

Duchu Swiety — wotam ,,Przyjdz!

Aniele Strézu wotaj razem ze mng. Amen.

Podziekuj za dobro dzisiejszego dnia.
Dzieki Ci Panie za Chrzest Swiety, za Bierzmowanie, za dary Ducha Swietego, za Kosciét Swiety, za
moich braci i siostry w wierze, za ten czas zawierzenia, ze mimo wszystko trwam, za dary i dobro dnia

dzisiejszego ....

Dzieki Ci Panie!
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Pomysl:
— jaki byt ten dzien? ...
— jakie byly twoje reakcje: w domu, w pracy, wobec ludzi spotkanych przypadkiem?...
— co sprawito Ci rados¢é? Co przyniosto smutek? Czym sie rozczarowates? Co odkrytes
(uswiadomites sobie)? ...

Duchu Swiety: Wybacz mi, jesli zgrzeszytem przeciw Mitosci, wybacz, ze nie radzitem sie Ciebie przy
podejmowaniu decyzji, ze odrzucatem natchnienia Twoje, ze nie przyzywatem Ciebie na pomoc w
chwilach trudnych, nie dziekowatem za Twojg pomoc .... Przepraszam Cie za.... Zatuje, ze ...

Zwrdé¢ sie do Maryi

Maryjo! Ty razem z uczniami w Wieczerniku prositas, aby zstapit Duch Swiety i odnowit oblicze ziemi.
Prosze Cie wotaj ze mna , niech zstgpi Duch Swiety i odnowi moje serce, dusze i ciato”, niech mnie
oczysci, uleczy i napetni Sobg! Maryjo wotaj we mniel...

Chce kocha¢ mitoscig Twojego Niepokalanego Serca: Boga, siebie i wszystkich ludzi...

Prosze Cie, Duchu Swiety, daj mi poznaé Twojg Swietg Wole i daj mi site jg wypetnié.
Duchu Swiety, pomdz mi jutro byé¢ otwartym na Twoje natchnienia.

Jezu ufam Tobie!

Krélowo Pokoju, madl sie za nami!

Swiety Maksymilianie Mario Kolbe, médl sie za nami.
Swieta Faustyno, médl sie za nami.

Swiety Jozefie, modl sie za nami.
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